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Аннотация. В данной рецензии рассматривается книга исследователя-международника 
и африканиста Сейфудейна Адема «Путь Африки к модернизации: уроки Японии и Китая». Обобщая 
обширные данные и ряд кейсов, Адем демонстрирует основные тенденции в экономическом 
взаимодействии африканских стран с Китаем и Японией. Автор книги ставит задачу рассмотреть 
глобальные проблемы с африканской точки зрения, предложить выводы и рекомендации, полезные 
для практики экономического развития африканских стран. Отмечая неоспоримый перевес Китая 
в экономическом присутствии на континенте, Адем рекомендует изучать и использовать японский 
опыт модернизации, в особенности в сфере образования. Рассмотренные тренды автор детально 
иллюстрирует на примере Эфиопии. 
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Abstract. This review examines the book “Africa’s Quest for Modernity: Lessons from Japan and 
China” by the international affairs scholar and Africanist Seifudein Adem. Summarizing extensive data and a 
number of case studies, Adem demonstrates the key trends in the African countries’ economic cooperation 
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with China and Japan. The author of the book aspires to consider the global problems from the African 
perspective and to offer the conclusions and recommendations which could be applicable for the practical 
economic development of the African nations. While Adem highlights China’s incontestable economic 
influence on the continent, he recommends to study and replicate the Japanese experience of modernization, 
particularly in the field of education. The author illustrates the considered trends in detail using the example 
of Ethiopia.  
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Свою книгу «Путь Африки к модернизации: уроки Японии и Китая» (“Africa’s Quest for 

Modernity: Lessons from Japan and China”), вышедшую в 2023 г. в издательстве Springer, 
эфиопский учёный Сейфудейн Адем начинает с утверждения, что старт современной эпохи 
взаимодействия Африки и Азии, «двух крупнейших и самых населённых континентов 
планеты», ознаменовала прошедшая в 1955 г. конференция в Бандунге. Эту эпоху могла 
определить солидарность, существующая между азиатскими и африканскими народами, 
в прошлом становившимися жертвами колониализма и расизма. Однако Адем замечает, что 
взаимодействие между двумя континентами отнюдь не всегда соответствует духу 
солидарности: на него влияет конкуренция за инвестиции, рынки, экономическую помощь, 
а также растущее различие в экономическом благосостоянии между Азией и Африкой. Для 
Адема, сотрудника университета Досися (Япония), получившего образование в Эфиопии 
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и Японии и работавшего также в Китае, взаимодействие Африки и Азии – тема, имеющая 
личное значение. Автор подчёркивает, что стремился отразить африканский взгляд на 
рассмотренные в книге тенденции. 

Во введении Адем указывает на то, что нынешний разрыв в благосостоянии между 
Африкой и Азией является результатом волны интенсивной индустриализации в Восточной 
Азии, начавшейся в 1970-е гг., в то время как многие африканские страны по различным 
причинам не смогли продемонстрировать сопоставимого экономического роста. Для 
преодоления этого разрыва автор рекомендует «взаимодействовать с Китаем и учиться 
у Японии», и данная точка зрения определяет всю дальнейшую структуру и содержание 
книги. Почему именно так – взаимодействовать с Китаем, но учиться у Японии? Адем не 
приводит детального обоснования этой позиции, но из представленных в книге рассуждений 
ход его мысли понять можно. 

Автор подчёркивает, что Китай, в сопоставлении с Японией, «обладает неоспоримыми 
и возрастающими сравнительными преимуществами на континенте»1. Взаимодействовать 
с Китаем, по возможности взаимовыгодным образом – это необходимость для Африки. Адем 
не отрицает и того, что африканским странам нужно заимствовать китайский опыт – 
в качестве подходящих примеров он называет, в числе прочего, китайскую стратегию 
модернизации сельскохозяйственного сектора. При этом главную задачу для развития 
Африки он видит в таком заимствовании современных технологий и институтов, которое 
гармонично сочетается с локальными культурными традициями. В этом отношении наиболее 
удачным образцом Адем считает Японию после реставрации Мэйдзи (он находит 
и определённые важные сходства в культуре африканских народов и японцев – в частности, 
традиция почтительного отношения к старшим и «мудрецам»2). Принципиальное отличие 
ситуации африканских стран от китайской состоит в том, что Китай, как Адем отмечает 
неоднократно, не только является сверхдержавой, но и традиционно воспринимает себя как 
лидера человеческой цивилизации – «Срединное царство», «Поднебесную». Позиционирование 
Японии на мировой экономико-политической арене, по оценке автора, напротив, 
прагматично, даже сдержанно, оно строго отталкивается от внутренней ситуации в стране, 
что лучше соответствует возможностям и амбициям Африки. 

Адем подчёркивает, что нынешняя глобальная ситуация – связанная, в первую очередь, 
с подъёмом Китая – «представляет Африке лучшие за десятилетия возможности для 
модернизации». Иллюстрируя свою мысль, автор приводит исторический обзор основных 
тенденций, определявших место континента в глобальной повестке дня. Так, в эпоху 
холодной войны Африка была полем соревнования США и СССР, которые оказывали 
экономическую поддержку тем режимам, лояльностью которых рассчитывали заручиться. 
Распад СССР и биполярной системы привёл к тому, что интерес к африканскому континенту 
                                                 

1 Для сравнения, объём торговли Китая со странами Африки составил свыше 295 млрд долл. в 2024 г. 
И около 282 млрд в 2023 г. См.: China remains Africa’s top trade partner. Global Times, May 21, 2025. URL: 
https://globaltimes.cn/page/202505/1334585.shtml (accessed: Jun 14, 2025). Объём торговли Японии с Африкой, по 
имеющимся оценкам – около 26 млрд в 2023 г. См.: Revival of Japan-Africa cooperation. Powers of Africa, Dec 17, 
2024. URL: https://powersofafrica.com/article/1629/abidjan-revival-of-japan-africa-cooperation (accessed: Jun 14, 
2025), т.е. менее, чем 10% от африкано-китайской торговли.  

2 Эта предпосылка, несомненно, является одной из самых дискуссионных в книге Адема. Впрочем, сам 
автор подчёркивает, что для него ясно и наличие отличительных черт, определяющих социокультурные 
различия между Японией и африканскими странами, таких как моноэтнический характер японского общества и 
колоссальное этническое разнообразие африканского континента. 
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со стороны мощных мировых держав существенно снизился. Однако в первые десятилетия 
XXI в. подъём Китая снова привёл к повышению значения Африки на мировой арене. 
Мировые державы вновь стремятся наращивать влияние на континенте; кроме того, 
индустриальный рост в Китае и других странах привёл к повышению спроса и цен на 
минеральные ресурсы (в частности, редкоземельные металлы), обширные месторождения 
которых есть в Африке. 

Существенные факторы, по оценке Адема, вносят свой вклад в позитивное восприятие 
Китая и китайского влияния в Африке 3 . Так, интерес Китая к континенту выглядит 
мотивированным собственными экономическими причинами, а не идеологизированным, как 
интерес сверхдержав во время холодной войны или нынешнего Запада, который, с точки 
зрения многих африканских наблюдателей, является просто ответом на действия КНР. Кроме 
того, как пишет Адем, «строительство дорог и дамб более заметно для простых людей, чем 
продвижение демократии или прав человека» – проекты Китая, выливающиеся в создание 
материальных объектов (в частности, инфраструктурных), более доходчиво обозначают 
позитивное китайское влияние для местного населения, чем преимущественно связанные 
с идеологией действия других стран. Тем не менее, Адем советует «не исходить из того, что 
идентичность, намерения и интересы Китая неизменны» и ввиду этого «использовать 
одновременно стратегию взаимодействия с Китаем и диверсификации [экономических 
связей]». 

Несколько глав книги посвящены японскому опыту модернизации институтов и системы 
управления как ориентиру для африканских стран, причём особое внимание здесь уделяется 
системе образования. Автор утверждает, что Япония «училась у Запада избирательно 
и эффективно», что стало возможно благодаря опоре на локальные культурные ценности. 
Напротив, африканцы заимствовали скорее культурные ценности, чем технические ноу-хау. 
Наиболее важными отличительными чертами японской системы образования, созданной 
после реформации Мэйдзи, Адем называет обязательность школьного образования, его 
доступность вне зависимости от классового статуса семьи, а также акцент на эмоциональное 
и социальное развитие учащихся, сохранившийся и после Второй мировой войны4. Он также 
обращает внимание на то, что в Японии устойчивость системы управления ценится выше, 
чем амбиции отдельных политиков (что проявляется, в частности, в готовности уйти 
в отставку, когда того требует ситуация) – в отличие от Африки, где победитель в борьбе за 
власть нередко жестоко расправляется с оппонентами. 

                                                 
3 Как полагает Адем, превалирующей точкой зрения в Африке является «оптимизм в отношении Китая», 

т.е. «ожидание, что Китай поспособствует позитивным переменам на континенте». Он отмечает 
и существование противоположной точки зрения, «пессимизма»: для сторонников этой позиции поведение 
Китая не отличается от поведения колониальных европейских держав, которые видели в Африке источник 
ресурсов и рынок сбыта. «Пессимисты» полагают, что взаимодействие с Китаем, чей промышленный сектор 
несопоставимо более конкурентоспособен, обрекает Африку на положение поставщика ресурсов, не 
способного развивать собственную промышленность. 

Можно заметить, что подобные опасения существовали в Африке и относительно Японии, торговля 
с которой также отличалась структурным дисбалансом (вывоз ресурсов из Африки и ввоз японской 
промышленной продукции), в связи с чем в 1960-х гг. такие страны, как Нигерия, Кения, Танзания, Уганда, 
рассматривали возможность введения эмбарго на японские товары [Nakamura 2022: 275]. 

4 Эти наблюдения важны и вне контекста проблем Африки и догоняющего экономического развития – 
в частности, в связи с теми дискуссиями и вызовами, которые порождает цифровизация образования.  
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Рассматривая тенденции в экономическом взаимодействии Африки с Китаем и Японией 
в эпоху после холодной войны, Адем отмечает создание TICAD (Токийской международной 
конференции по развитию Африки) в 1993 г. как веху, демонстрирующую намерения 
Японии приобрести больший вес на международной политической арене. В 1991–2000 гг. 
Япония занимала первое место в мире по предоставлению африканским странам 
официальной помощи развитию. В 2000 г. был создан FOCAC (Форум китайско-
африканского сотрудничества), и с этого момента Китай поступательно наращивал своё 
экономическое присутствие на континенте. Напротив, в условиях сокращения удельного веса 
Японии в мировой экономике стало сравнительно сокращаться и взаимодействие страны с 
Африкой. Ревитализацию японского присутствия в Африке Адем связывает со вторым 
сроком правления премьер-министра Абэ Синдзо, который в начале 2014 г. посетил 
несколько африканских стран. Японский интерес к Африке Адем, помимо желания 
выступить в противовес китайскому влиянию, объясняет потребностью в диверсификации 
источников энергетических ресурсов после аварии на АЭС «Фукусима» в 2011 г. 

Автор констатирует заметный перевес в мерах, направленных на приращение 
китайской «мягкой силы» в Африке, в сравнении с Японией: обучение китайскому языку, 
создание локальных бюро китайских медиа и новостных агентств, образовательные 
программы. По данным, которые он приводит, в 2019 г. в КНР обучалось более 80 тыс. 
африканских студентов, а в Японии в 2018 г. – меньше 2500 человек.  

По формулировке Адема, Китай и Япония «пристально наблюдают за действиями друг 
друга в Африке». Обе страны заинтересованы в африканских ресурсных запасах и рынках 
сбыта. Утверждая, что и Китай, и Япония «способны внести уникальный вклад 
в модернизацию Африки», он выражает надежду на то, что африканский континент станет 
пространством для взаимовыгодного сотрудничества, а не только конкуренции. 

Адем полагает, что определённые уроки в отношении того, как выстраивать отношения 
с Китаем (и другими мощными игроками) Африка должна извлечь из опыта стран Юго-
Восточной Азии. Один из таких уроков состоит в том, что, хотя Китай предпочитал 
выстраивать с ними отношения в двустороннем формате, они во многих случаях сумели 
использовать переговорную мощь АСЕАН, придерживаясь общих позиций по 
принципиальным вопросам (например, связанным со спорными территориями). Адем 
полагает, что африканским странам также было бы более выгодно вести переговоры 
с Китаем сообща. Другой урок Адем видит в том, как странам Юго-Восточной Азии удаётся 
соблюдать баланс в отношениях с различными инвестиционными и торговыми партнёрами, 
«не складывая все яйца в одну корзину». 

Заключительные главы книги посвящены детальному рассмотрению китайских 
экономических отношений с Эфиопией. Данный кейс, хронологически разделённый на 
несколько этапов, определяемых сменой политических режимов в Эфиопии и переменами 
международной конъюнктуры, ярко демонстрирует противоречивые тенденции 
в социальном развитии Африки в целом. При власти императорской династии Эфиопия 
в период холодной войны скорее тяготела к США и начала голосовать за принятие КНР 
в ООН с 1960 г., в частности, в связи с ухудшением отношений Пекина с СССР. В 1971 г. 
император Эфиопии посетил Пекин, где получил кредит в 200 млн юаней, что стало 
крупнейшим экономическим взаимодействием той эпохи. В 1977 г. к власти в стране пришёл 
просоветский режим, связи которого с Китаем развивались весьма ограниченно (однако не 
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были полностью заморожены – например, в 1988 г. Пекин дал кредит в 15 млн долл. на 
строительные работы в Аддис-Абебе). 

В 1991 г. в Эфиопии произошла очередная смена правящего режима. Отношения 
страны с Китаем впоследствии развивались достаточно стабильно; вехой в двусторонних 
отношениях стало создание в 1998 г. Китайско-эфиопской комиссии, задачей которой 
является аналитика и выработка рекомендаций по развитию взаимодействия. В 2008 г. была 
достигнута договорённость о создании близ Аддис-Абебы эфиопо-китайской особой 
экономической зоны. Адем показывает, что основные статьи эфиопского экспорта в Китай – 
сельскохозяйственная продукция и минеральные ресурсы, отмечая, однако, что Эфиопия не 
производит нефть и критически важные ресурсы, которые принято считать главным 
стратегическим интересом Китая в Африке. В мае 2017 г. премьер-министр Эфиопии 
Хайлемариам Десалень стал одним из двух африканских лидеров, приглашённых на форум 
«Пояс и путь» в Пекине. Адем констатирует, что при растущем объёме торговли (с 0,1 до 
6,5 млрд долл. за период 2002–2015 гг.) растёт и торговый дисбаланс в пользу Китая5. Свой 
анализ автор завершает 2018 г., когда после отставки Хайлемариама в Эфиопии произошла 
очередная смена власти. Можно отметить, что в последующий период Эфиопия активно 
участвовала в инициативе «Пояс и путь», в рамках которой было реализовано несколько 
крупных инфраструктурных проектов, таких как железная дорога Аддис-Абеба – Джибути. 

Основной текст книги дополняет приложение, представляющее собой компиляцию 
связанных с тематикой книги коротких статей автора. Эти статьи, изначально 
опубликованные отдельно, содержат утверждения, которые расширяют и детализируют 
основной аргумент Адема. Так, Адем пишет, что Китай и Япония находятся на разных 
стадиях развития национальной промышленности, вследствие чего их экономическое 
участие в Африке может быть взаимодополняемым. В другой статье он замечает, что 
постколониальное развитие Африки зачастую выливалось в попытку построить социально-
политическую систему «с нуля», без учёта местных культурных особенностей, что является 
ошибочным путём.  

Книга С. Адема «Путь Африки к модернизации: уроки Японии и Китая» отличается 
ёмкостью, информативностью изложения, совмещая охват обширного эмпирического 
материала и исторический экскурс с попыткой теоретического осмысления глобальных 
экономических и геополитических проблем с африканской точки зрения. С некоторыми из 
предложенных Адемом теоретических подходов и заключений можно, конечно, не 
согласиться. Например, насколько на самом деле возможно «заимствовать» извне технику 
и науку в отдельности от культурных ценностей – вопрос более сложный, чем его 
представляет в своём анализе автор. В любом случае, прочтение его книги позволяет не 
только лучше понять роль, которую Китай и Япония играют сегодня и могут играть завтра 
в экономике африканского континента, но и взглянуть на международную ситуацию с новой 
точки зрения – с учётом разнообразия субъектов различного уровня и их уникальной 
траектории развития. 

                                                 
5 По данным за 2023 г., совокупный объём китайского экспорта в Эфиопию составил 5,23 млрд долл., 

а импорта из Эфиопии – всего 0,4 млрд долл. См.: China/Ethiopia. Observatory of Economic Complexity. URL: 
https://oec.world/en/profile/bilateral-country/chn/partner/eth (accessed: Jun 14, 2025). 
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