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Аннотация. В статье рассматриваются особенности российско-японских отношений после 
начала специальной военной операции России на Украине в феврале 2022 г. Россия и Япония заняли 
диаметрально противоположные политические позиции по отношению к украинскому конфликту, 
что привело к резкому обострению двусторонних политических и экономических отношений, 
введению взаимных санкций и созданию неблагоприятной атмосферы в общественном сознании. Тем 
не менее, между странами продолжаются гуманитарные контакты в области культуры, образования, 
науки и спорта. Это даёт базу для поддержания связей на уровне народной дипломатии и позволяет 
рассматривать перспективы восстановления и нормализации отношений между Россией и Японией 
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современном этапе с упором на развитие гуманитарных контактов, которые должны будут 
в перспективе способствовать формированию оптимальных способов восстановления российско-
японских отношений. 
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Abstract. This article examines the specifics of Russian-Japanese relations since the start of Russia's 
special military operation in Ukraine in February 2022. Russia and Japan took diametrically opposed 
political positions on the Ukrainian conflict, which led to a sharp deterioration in bilateral political and 
economic relations, the introduction of mutual sanctions, and the creation of a negative atmosphere in public 
opinion. Nevertheless, humanitarian contacts between the two countries continue in the areas of culture, 
education, science, and sports. This provides a basis for maintaining ties at the level of people-to-people 
diplomacy and allows for the consideration of prospects for restoring and normalizing relations between 
Russia and Japan after the removal of impeding factors. It is also proposed  to build cooperation at the 
current stage with an emphasis on developing humanitarian contacts, which should ultimately contribute to 
the development of optimal methods for restoring Russian-Japanese relations. 
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Введение 

После начала специальной военной операции (СВО) на Украине в 2022 г. отношения 
между Россией и Японией резко ухудшились и за прошедшее время серьёзно деградировали, 
практически достигнув уровня холодной войны. Япония вместе со странами G7 вводила 
в отношении РФ политические и экономические санкции. В свою очередь, Россия ответила 
зеркальными мерами. Эта «санкционная война» привела к фактической ликвидации 
конструктивного сотрудничества между странами на высшем уровне, нанесла непоправимый 
ущерб торгово-экономическим отношениям, сократив товарооборот более чем в четыре раза, 
и создала негативную и даже конфронтационную атмосферу в общественном мнении обоих 
государств [Казаков 2024].  
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В частности, 7 марта 2022 г. правительство России утвердило перечень 
«недружественных стран и территорий»1, включающий Японию. 10 марта 2022 г. был введён 
временный запрет на вывоз ряда товаров и оборудования из России 2 , а в отношении 
«недружественных стран» в дальнейшем вводились разные экспортные ограничения. 
С 2024 г. концепция «недружественных стран» стала трансформироваться. Так, 27 марта 
2024 г. президент В.В. Путин дал политическое пояснение: «…недружественных стран у нас 
нет, у нас [есть] недружественные элиты в этих странах»3. А 16 сентября 2025 г. министр 
иностранных дел С.В. Лавров заявил: «Мы постепенно отходим от термина 
“недружественные страны”, хотя в законодательстве он остаётся»4.  

Следует отметить, что с исторической точки зрения антироссийские санкции были 
введены Японией ещё в 2014 г. как политическая реакция на события в Крыму. При этом 
Россия была выведена из «Большой восьмёрки» (G8), которая вернулась к формату 
«Большой семёрки» (G7) 4–5 июня на прошедшем в Брюсселе 40-м саммите G75. Однако 
ранее – 26 апреля – лидеры стран G7 приняли решение ввести санкции против России из-за 
«незаконной аннексии Крыма» (“illegal annexation of Crimea”), позднее зафиксировав это 
положение в Брюссельской декларации саммита 6, а со стороны Японии 29 апреля было 
опубликовано заявление министра иностранных дел об антироссийских санкциях из-за 
ситуации на Украине7.  

Гуманитарные связи в 2022–2025 годах 

Серьёзное сокращение и замораживание сотрудничества между Россией и Японией на 
политическом уровне, повлёкшее за собой ухудшение торгово-экономических отношений и 
падение активности в сфере бизнеса, тем не менее не остановило проведение мероприятий 
гуманитарного характера, которые в 2022–2025 гг. продолжались как в России, так и в Японии 
в области культуры, образования, науки и спорта за счёт прежде всего негосударственных 
структур, включая общественные организации и тематические клубы, частные фонды 
и личные контакты.  

                                                 
1 Правительство утвердило перечень недружественных России стран и территорий. Распоряжение от 

5 марта 2022 года №430-р. Правительство России, 07.03.2022. URL: http://government.ru/news/44745/ (дата 
обращения: 01.12.2025). 

2  Правительство определило перечень товаров и оборудования, временно запрещённых к вывозу из 
России. Правительство России, 10.03.2022. URL: http://government.ru/news/44762/ (дата обращения: 
09.12.2025). 

3  Встреча с работниками культуры Тверской области. Президент России, 27.03.2024. URL: 
http://kremlin.ru/events/president/news/73747 (дата обращения: 01.12.2025). 

4  Выступление и ответы на вопросы СМИ Министра иностранных дел Российской Федерации 
С.В. Лаврова в ходе пресс-конференции, посвящённой Международному музыкальному конкурсу 
«Интервидение», Москва, 16 сентября 2025 года. МИД России, 16.09.2025. URL: 
https://mid.ru/ru/foreign_policy/news/2047268/ (дата обращения: 01.12.2025). 

5  Brussels G7 summit, Brussels, 4-5 June 2014. European Council. URL: 
https://www.consilium.europa.eu/en/meetings/international-summit/2014/06/04-05/ (accessed: Nov 24, 2025). 

6  The Brussels G7 Summit Declaration. European Commission, Jun 5, 2014. URL: 
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/memo_14_402 (accessed: Nov 24, 2025). 

7 Statement by the Minister for Foreign Affairs of Japan on the Sanctions against Russia over the situation in 
Ukraine. MOFA, Apr 29, 2014. URL: https://www.mofa.go.jp/press/release/press4e_000281.html (accessed: Nov 24, 
2025). 
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Если говорить об источниках финансирования, то, например, Японский фонд (Japan 
Foundation) 8 , который в Японии является системообразующим в реализации политики 
мягкой силы (soft power), перестал финансировать отдельные культурные мероприятия 
в России, хотя и продолжает проводить международный экзамен Нихонго норёку сикэн (日本

語能力試験) по определению уровня владения японским языком среди лиц, для которых он 
не является родным 9 , в ряде таких крупных городов, как Москва, Санкт-Петербург, 
Владивосток и др. Ряд культурных мероприятий в России проходил также при поддержке 
Международного фонда Шодиева (International Chodiev Foundation), например, ставшие 
популярными фестивали «Японские сезоны».  

Антияпонские санкции со стороны России затронули и гуманитарные отношения. 
В частности, 21 марта 2022 г. МИД России выступил с заявлением, в котором были указаны 
ответные меры Российской Федерации на ограничительные действия Японии 
«недружественного характера». Эти меры включали, например, прекращение безвизовых 
поездок японских граждан на основе соглашений о безвизовых обменах между южными 
Курильскими островами и Японией10. Министерство юстиции России также внесло свою 
лепту, включив по решению Генеральной прокуратуры в Перечень иностранных 
и международных неправительственных организаций, деятельность которых признана 
нежелательной на территории страны, две японские организации11:  

 
Номер и дата 
распоряжения 

Минюста России 
о включении 
в перечень 

Реквизиты решения 
Генеральной прокуратуры 

Российской Федерации 
о признании деятельности 

организации нежелательной 

Полное и сокращённое 
(при наличии) наименование 

иностранной или международной 
неправительственной 

организации 
№ 625-р от 11.05.2023 20.04.2023 «Союз жителей островов Тисима 

и Хабомаи» («Союз бывших 
жителей Чисимских 
и Хабомайских островов») 
(Япония) 

№ 136-р от 05.02.2024 23.01.2024 «Союз за возвращение Северных 
территорий» («Союз борьбы за 
возвращение Северных 
территорий») (Япония) 

Источник: Министерство юстиции Российской Федерации, 06.02.2024.  
URL: https://minjust.gov.ru/ru/documents/7756/ (дата обращения: 09.12.2025). 

 

                                                 
8 The Japan Foundation. URL: https://www.jpf.go.jp/ (accessed: Dec 9, 2025). 
9 «Нихонго норёку сикэн» или JLPT: Japanese Language Proficiency Test. URL: http://www.jlpt.jp/ (дата 

обращения: 09.12.2025). 
10  Заявление МИД России об ответных мерах на решения Правительства Японии. МИД России, 

21.03.2022. URL: https://www.mid.ru/ru/foreign_policy/news/1805541/ (дата обращения: 07.02.2024). 
11 Перечень иностранных и международных неправительственных организаций, деятельность которых 

признана нежелательной на территории Российской Федерации. Министерство юстиции Российской 
Федерации, 06.02.2024. URL: https://minjust.gov.ru/ru/documents/7756/ (дата обращения: 07.02.2024). 
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Характерно, что обе эти общественно-политические организации имеют отношение 
к японским претензиям на южные Курильские острова, называемые в Японии «Северными 
территориями» (北方領土). В отношении каждой из этих организаций Япония оперативно 
выразила протесты российской стороне по дипломатическим каналам. В частности, Токио 
призывает Москву «отказаться от своего решения, назвав его односторонним 
и неприемлемым»12.  

Сокращение финансирования и создание неблагоприятной политической атмосферы 
в России негативно отразились на проведении различных мероприятий. Тем не менее, 
гуманитарные отношения между странами по многим направлениям продолжались и 
вынужденно адаптировались к новым условиям «санкционной войны».  

Культура и искусство 

Традиционно культура и искусство являются основными компонентами мягкой силы, 
причём Япония достигла на этом направлении значительных успехов (см., например, 
[Матосян 2025]). Любители японской культуры в России и российской культуры в Японии 
играют существенную роль в выстраивании двусторонних отношений на уровне «корней 
травы» ( 草 の 根 ): в России проходят фестивали и другие общественно-культурные 
мероприятия, связанные с Японией, а в Японии – аналогичные акции, направленные на 
популяризацию российской культуры (см., например, [Кириченко 2023]). 

Особую роль в развитии культурных связей играет Общество «Россия-Япония» 13 , 
имеющее региональные отделения в большинстве субъектов Российской Федерации 
и сотрудничающее с такими японскими организациями, как, например, Общество «Япония – 
страны Евразии» (日本ユーラシア協会)14 и Общество японо-российских связей (日ロ交流協

会 ) 15 . Также нужно отметить важную роль российских клубов по интересам, в которых 
энтузиасты продолжают проводить регулярные мероприятия, посвящённые культуре 
и искусству Японии. Необходимо подчеркнуть, что Посольство Японии в России в рамках 
своих полномочий активно способствует развитию гуманитарных отношений между 
странами.  

Характерно, что руководство регионов Российской Федерации по-разному реагирует на 
статус Японии как «недружественной страны», иногда воспринимая этот термин как 
«вражеская страна», что создаёт проблемы в проведении тематических публичных 
мероприятий. Но в большинстве случаев, как следует из неофициальных данных, 
региональные лидеры не препятствуют их проведению, хотя и не оказывают организаторам 
такого активного содействия, как раньше.  

Важным событием в развитии гуманитарных отношений является проведение в Японии 
ежегодного Фестиваля российской культуры, который впервые состоялся в 2006 г. 
и пользуется у японцев неизменным успехом. В мае 2026 г. запланировано проведение 

                                                 
12 Russia labels as 'undesirable' a Japanese group seeking return of islands. NHK World, Feb 7, 2024. URL: 

https://www3.nhk.or.jp/nhkworld/en/news/20240207_23/ (accessed: Feb 7, 2024). 
13 Общество «Россия-Япония». URL: https://russiajapansociety.ru (дата обращения: 03.12.2025).  
14 日本ユーラシア協会 [Общество «Япония – страны Евразии»]. URL: http://jp-euras.org (accessed: Dec 3, 

2025). 
15 日ロ交流協会 [Общество японо-российских связей]. URL: http://www.nichiro.org (accessed: Dec 3, 2025). 
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юбилейного XX Фестиваля российской культуры в Японии 16 , 17 . Как отметил министр 
иностранных дел России С.В. Лавров, «никаких попыток отменить нашу культуру, наше 
искусство, наших исполнителей в Японии, в отличие от Италии, не наблюдается. Никаких 
препон никто не чинит мероприятиям, которые ежегодно проводятся в рамках фестиваля 
российской культуры. Каждый год этот фестиваль, несмотря ни на что, с огромным успехом 
проходил в японской столице. И в этом году состоится уже 20-й юбилейный фестиваль 
российской культуры, и мы со своей стороны никогда не препятствуем и не будем 
препятствовать реализации японской стороной своих культурных инициатив в России»18.  

Тем не менее, падение активности проявилось и в издательской деятельности. 
Например, в 2022 г. перестал издаваться популярный общественно-культурный журнал 
«Япония: стили и жизни» (2010–2021), который выходил в России раз в полугодие при 
поддержке Посольства Японии19. 

Спорт 

Несмотря на санкции, которые вводились против российских спортсменов в ряде 
международных спортивных организаций, в Японии с 2022 г. в дзюдо, каратэ, айкидо, кэндо, 
кюдо и других восточных единоборствах российские спортсмены продолжали 
беспрепятственно выступать под эгидой своих федераций и клубов, а японские мастера 
приезжали в Россию для проведения мастер-классов (см., например, [Захаров 2023]). 
Например, в декабре 2025 г. на чемпионате мира по кёкусинкай в Японии сборная России 
заняла первое общекомандное место, получив 36 золотых, 32 серебряные и 28 бронзовых 
наград. При этом во время церемонии награждения звучал российский гимн, а на цифровое 
табло выводилось изображение триколора, что явилось отражением личной позиции 
президента Международной федерации кёкусинкай (Kyokushin-kan International Honbu) 
Роямы Хацуо (盧山初雄)20.  

В ноябре 2025 г. Международная федерация дзюдо (International Judo Federation) 
разрешила российским спортсменам выступать на мировом турнире «Большой шлем» (Grand 
Slam 2025) в Абу-Даби с 28 по 30 ноября под своим флагом и с исполнением национального 
гимна в случае победы 21 . В первый же день соревнований россиянин Аюб Блиев стал 
победителем в категории веса до 60 кг22. Сборная России на этом турнире заняла первое 
место в медальном зачёте, на втором месте оказалась команда Японии23.  
                                                 

16  Швыдкой рассказал о подготовке фестиваля российской культуры в Японии. РИА Новости, 
30.08.2025. URL: https://ria.ru/20250830/festival-2038489606.html (дата обращения: 03.12.2025).  

17 Михаил Швыдкой: год был очень сложный. ТАСС, 30.12.2025. URL: https://tass.ru/interviews/26047723 
(дата обращения: 04.01.2026). 

18 Лавров: Москва не будет препятствовать реализации культурных инициатив Японии в РФ. ТАСС, 
20.01.2026. URL: https://tass.ru/politika/26196899 (дата обращения: 20.01.2026). 

19  Журнал «Япония: стили и жизни». Посольство Японии в России. URL: https://www.ru.emb-
japan.go.jp/itpr_ru/magazine.html (дата обращения: 05.01.2026). 

20  Ульяновские каратисты триумфально покорили Японию. Ulpravda.ru, 13.12.2025. URL: 
https://ulpravda.ru/rubrics/sport/ulianovskie-karatisty-triumfalno-pokorili-iaponiiu (дата обращения: 05.01.2026). 

21 Справедливость и уважение. IJF вернула российским дзюдоистам флаг и гимн. ТАСС, 27.11.2025. URL: 
https://tass.ru/sport/25753701 (дата обращения: 29.11.2025). 

22 Five Champions Emerge from a Day of High-Intensity Judo. International Judo Federation, Nov 28, 2025. 
URL: https://www.ijf.org/news/show/five-champions-emerge-from-a-day-of-high-intensity-judo (accessed: Nov 28, 2025). 

23 Российские дзюдоисты вернулись в Москву с турнира Большого шлема в ОАЭ. ТАСС, 01.12.2025. 
URL: https://tass.ru/sport/25777151 (дата обращения: 03.12.2025). 
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Таким образом, введённые ранее санкционные запреты на выступления российских 
спортсменов под флагом и гимном страны далеко не всегда соблюдаются как в самой 
Японии, так и за её пределами. 

Наука 

При ухудшении научных коммуникаций, обусловленных созданием в обеих странах 
неблагоприятной атмосферы для совместной научно-исследовательской работы, 
академические учреждения России продолжают регулярно проводить мероприятия, 
посвящённые разным аспектам изучения Японии и двусторонних отношений. Так, в Москве 
ежегодно и без перерывов в 2022–2025 гг. проводятся такие базовые конференции, как: 

1. Конференция по японской филологии и методике преподавания японского языка, 
организуемая Ассоциацией преподавателей японского языка (председатель – д.пед.н., проф. 
Л.Т. Нечаева), проводимая в Институте стран Азии и Африки МГУ с 1989 г.  

2. Конференция «История и культура Японии», которая ведёт свой непрерывный отсчёт 
с 1998 г. Вначале под руководством д.и.н., проф. А.Н. Мещерякова она проводилась 
в Институте востоковедения РАН, затем – в Российском государственном гуманитарном 
университете на базе Института восточных культур и античности, а с 2019 г. – на базе 
Института классического Востока и античности (ИКВИЯ) НИУ ВШЭ24. 

3. Конференция по современной Японии и российско-японским отношениям, 
организуемая Ассоциацией японоведов (председатель – д.и.н., проф. Д.В. Стрельцов), 
институтами РАН и МГИМО(У) МИД России, которая начала проводиться с 2008 г.  

Кроме этого, регулярно проводятся японоведческие семинары: 
– исторические семинары (ИКВИА ВШЭ); 
– семинары по современной Японии под эгидой Ассоциации японоведов, организуемые 

Институтом Китая и современной Азии (ИКСА РАН, до 2022 г. – Институт Дальнего 
Востока РАН) и МГИМО(У) МИД России;  

– ежегодный круглый стол по актуальным проблемам Японии, организуемый Центром 
японских исследований ИКСА РАН (руководитель – д.и.н. В.О. Кистанов)25.  

Отметим, что 23 апреля 2025 г. в ИКСА РАН впервые прошла международная научная 
конференция под названием «Гуманитарное сотрудничество стран АТР» [Гуманитарное 
сотрудничество… 2025]. На конференции, в частности, прозвучал тезис о том, что 
гуманитарные отношения играют важную роль во взаимодействии стран, но особенно они 
важны в случаях стран-оппонентов, таких, например, как современные Россия и Япония, 
поскольку именно народная дипломатия составляет основу для позитивного взаимодействия 
между народами, повышает уровень доверия и безопасности, а также формирует базу для 
восстановления нормальных политических и торгово-экономических отношений 
в перспективе – после устранения мешающих сотрудничеству причин [Горчакова 2025; 
Казаков 2025b]. В то же время на конференции была обозначена необходимость осознавать 
специфику восприятия японцами собственной истории в контексте выстраивания более 

                                                 
24  Конференция «История и культура Японии». URL: https://iocs.hse.ru/jconf (дата обращения: 

03.12.2025). 
25 Например, круглый стол «Япония в АТР: политика, безопасность, экономика» прошёл в ИКСА РАН 

11 декабря 2025 г. На нём автор представил часть изложенных в настоящей статье материалов.  
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доверительных взаимоотношений. Например, была поднята тема восприятия трагических 
событий ядерных бомбардировок Хиросимы и Нагасаки в самой Японии и в соседних странах 
[Кириченко 2025]. 

Говоря о научном сотрудничестве, также необходимо подчеркнуть важную 
консолидирующую роль российских научных журналов, в редакционных коллегиях которых 
участвуют японские учёные. Среди таких журналов можно отметить «Проблемы Дальнего 
Востока» (основан в 1972 г.), «Ежегодник Япония» (1972), «Японские исследования» (2016), 
англоязычное издание Russian Japanology Review (2018) и «Восточная Азия: факты 
и аналитика» (2019).  

В то же время с 2022 г. российско-японское сотрудничество в научной сфере заметно 
ухудшилось из-за уменьшения количества мероприятий, в которых участвуют учёные двух 
стран. И такая ситуация не может считаться нормальной с точки зрения развития 
отечественной науки.  

Образование 

Со стороны Японии продолжаются образовательные проекты для российской 
молодёжи. Например, Министерство образования, культуры, спорта, науки и техники 
Японии на сайте Посольства Японии в России вывешивает объявления о наборе кандидатов, 
желающих пройти обучение в качестве стипендиатов правительства по программе 
«Японский язык и культура». Также регулярно проводится приём документов на конкурс по 
стипендиальным программам правительства Японии в различных форматах: Программа 
«Студент 2026» (Undergraduate students) для обучения по курсу бакалавриата японского вуза 
и Программа «Стажёр-исследователь» (Research Students) для обучения в магистратуре 
(докторантуре) японского вуза. 

Из негативных моментов можно отметить закрытие в России в сентябре 2025 г. шести 
филиалов АНО «Японский центр»26. Деятельность этих центров началась в октябре 1994 г. 
и заключалась в подготовке бизнесменов, проведении бизнес-семинаров, стажировках 
в Японии российских бизнесменов, бизнес-мэтчинге и проведении курсов японского языка. 
Одной из претензий российской стороны к деятельности АНО «Японский центр», 
в частности, было отсутствие лицензии на образовательную деятельность27. 21 января 2025 г. 
МИД России уведомил Японию об одностороннем прекращении применения 
межправительственных меморандумов о японских центрах от 2000 и 2003 гг. 28. В итоге, 
Токио решил закрыть все японские центры, входящие в АНО «Японский центр», на 
территории Российской Федерации.  
                                                 

26  Захарова сочла логичным решение Токио закрыть «Японские центры» в России. МИД России, 
11.09.2025. URL: https://tass.ru/politika/25030529 (дата обращения: 09.12.2025). 

27  Деятельность японских центров регламентировалась Меморандумом между Правительством 
Российской Федерации и Правительством Японии о создании и деятельности на территории Российской 
Федерации японских центров по техническому содействию проводимым в Российской Федерации реформам, 
подписанным в Токио 5 сентября 2000 г., и Меморандумом между Правительством Российской Федерации и 
Правительством Японии о деятельности на территории Российской Федерации Японского центра по 
техническому содействию проводимым в Российской Федерации реформам, подписанным во Владивостоке 
29 июня 2003 г. 

28 Об уведомлении японской стороны о прекращении применения межправительственных меморандумов 
о японских центрах. МИД России, 21.01.2025. URL: https://www.mid.ru/ru/foreign_policy/news/1992376/ (дата 
обращения: 09.12.2025). 
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Туризм 

В целом, 2025 г. стал для японского въездного туризма рекордным – количество 
иностранных гостей составило 42,7 млн чел., что является несомненным успехом развития 
туристического бизнеса страны. При этом правительство Японии ставит задачу к 2030 г. 
достигнуть уровня 60 млн чел.29. 

С точки зрения развития народной дипломатии интересен факт заметного роста числа 
российских туристов в Японии. По результатам 2025 г. достигнут рекорд – почти 200 тыс. 
россиян, приехавших в Японию (в 2019 г. их было 120 тыс. чел.) (табл. 1). При этом 
Посольство Японии в России в 2025 г. объявило конкурс по введению в работу 
уполномоченного агентства, выполняющего функцию отдельного визового центра. 
С 12 февраля 2026 г. этот визовый центр начинает работу в Москве и Санкт-Петербурге 
(Japan Visa Application Centre: JVAC)30. В то же время доля российских путешественников 
в общем потоке иностранных туристов малозначительна – меньше половины процента, 
и здесь, несомненно, имеется большой потенциал.  

 
Таблица 1. Количество российских туристов в Японии (2019–2025 гг.), чел.; в скобках 
указан прирост/падение по сравнению с предыдущим годом, % 

Страна 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025* 

Россия 120 043  
(26,6 %) 

22 260  
(–81,5 %) 

3 723  
(–83,3 %) 

10 324  
(177,3 %) 

41 965  
(306,5 %) 

99 264  
(136,5 %) 

194 000  
(96,3 %) 

* По состоянию на дату обращения. 
Источник: 国籍 /月別  訪日外客数  [Количество иностранных посетителей Японии]. Japan National 

Tourism Organization. URL: http://www.jnto.go.jp/ (дата обращения: 21.01.2026). (На яп.). 
Source: 国籍/月別 訪日外客数 [Number of foreign visitors to Japan]. Japan National Tourism Organization. 

URL: http://www.jnto.go.jp/ (accessed: Jan 21, 2026). (In Japanese). 
 
Характерно, что в сентябре 2025 г. МИД Японии изменил «предупреждение» для 

японских граждан о поездках в Россию, упростив условия получения визы в случае, если 
поездка совершается в гуманитарных целях, а также с целью бизнеса, учёбы, научной или 
образовательной деятельности, в рамках культурного и художественного обмена31. Очевидно, 
что такое решение способствует увеличению числа японских гостей в России. 

В конце 2025 г. в российских СМИ началось активное обсуждение возможности 
восстановления прямых авиарейсов между Москвой и Токио, которые были прерваны весной 
2022 г. Это шаг был бы позитивно встречен российскими туристами и, возможно, 
представителями японского бизнеса. Однако авиамост «Москва–Токио», скорее всего, может быть 
восстановлен только в контексте взаимного снятия санкционных запретов на посещение двух 

                                                 
29  Foreign visitors to Japan topped 40 million in 2025. Japan Times, Jan 20, 2026. URL: 

https://www.japantimes.co.jp/news/2026/01/20/japan/japan-foreign-visitor-number-record-high/ (accessed: Jan 20, 2026). 
30  Открытие Японского Визового Центра. Посольство Японии в России, 06.02.2026. URL: 

https://www.ru.emb-japan.go.jp/itpr_ja/20260130.html (дата обращения: 09.02.2026). 
31  Кабмин Японии разрешил посещение РФ по «вынужденным обстоятельствам». ТАСС, 12.09.2025. 

URL: https://tass.ru/obschestvo/25034651 (дата обращения: 03.12.2025).  
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стран отдельными гражданами – политиками, бизнесменами, журналистами и учёными. По 
крайней мере, в начале 2026 г. этот вопрос на уровне правительств публично не обсуждался32. 

Отметим, что с 2022 г. российские санкции против граждан Японии вводились пять раз 
и затронули 499 чел. (табл. 2), включая, например, действующего премьер-министра Японии 
Такаити Санаэ. 

 
Таблица 2. Санкции России в отношении граждан Японии с 2022 по ноябрь 2025 г. 

№ Дата Сообщение МИД России Количество 
граждан 

1. 4 мая 2022 г. Заявление МИД России об ответных мерах 
на политику правительства Японии в отношении 
Российской Федерации № 954-04-05-202233 

63 

2. 15 июля 2022 г. Заявление МИД России об ответных мерах 
в отношении членов Палаты представителей 
Парламента Японии № 1477-15-07-202234 

384 

3. 23 июля 2024 г. Заявление МИД России об ответных мерах 
на политику правительства Японии в отношении 
Российской Федерации № 1394-23-07-202435 

13 

4. 3 марта 2025 г.  Об ответных мерах на политику правительства 
Японии в отношении Российской Федерации 
№ 336-03-03-202536 

9 

5. 11 ноября 2025 г. Заявление МИД России о мерах реагирования 
на антироссийскую политику правительства 
Японии № 1893-11-11-202537 

30 

  Итого: 499 

                                                 
32 У Токио нет данных о переговорах с РФ о возобновлении прямого авиасообщения. ТАСС, 08.01.2026. 

URL: https://tass.ru/mezhdunarodnaya-panorama/26105377 (дата обращения: 08.01.2026). 
33  Заявление МИД России об ответных мерах на политику правительства Японии в отношении 

Российской Федерации. МИД России, 04.05.2022. URL: https://mid.ru/ru/foreign_policy/news/1811646/ (дата 
обращения: 12.11.2025).  

34 Заявление МИД России об ответных мерах в отношении членов Палаты представителей Парламента 
Японии. МИД России, 15.07.2022. URL: https://www.mid.ru/ru/foreign_policy/news/1822249/ (дата обращения: 
12.11.2025). 

35  Заявление МИД России об ответных мерах на политику правительства Японии в отношении 
Российской Федерации. МИД России, 23.07.2024. URL: https://mid.ru/ru/foreign_policy/news/1963180/ (дата 
обращения: 12.11.2025). 

36 Об ответных мерах на политику правительства Японии в отношении Российской Федерации. МИД 
России, 03.03.2025. URL: https://mid.ru/ru/foreign_policy/news/2001039/ (дата обращения: 12.11.2025). 

37 Заявление МИД России о мерах реагирования на антироссийскую политику правительства Японии. 
МИД России, 11.11.2025. URL: https://mid.ru/ru/foreign_policy/news/2058638/ (дата обращения: 12.11.2025). 
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Награды 

Начиная с 2022 г. и до ноября 2025 г. Россия и Япония не присваивали представителям 
противоположной стороны какие-либо награды, тогда как ранее подобная практика была 
широко распространена ещё со времён СССР.  

Однако 4 ноября 2025 г. в Кремле состоялась торжественная церемония – вручение 
государственных наград и премии президента за вклад в укрепление единства российской 
нации, на которой Медаль Пушкина была присуждена гражданке Японии, известной актрисе, 
председателю оргкомитета Фестиваля российской культуры в Японии Курихара Комаки38. 
Специальный представитель президента России по международному культурному 
сотрудничеству М.Е. Швыдкой назвал её «проводником» русской культуры и отметил: 
«В следующем году [2026 г. – О.К.] мы будем проводить 20-й Фестиваль российской 
культуры в Японии. Я счастлив, что здесь присутствует моя визави, коллега, великая 
японская актриса Комаки Курихара, которая не побоялась три года назад взять на себя груз 
председательства оргкомитета этого фестиваля»39.  

12 ноября 2025 г. посол России в Японии Н.С. Ноздрев вручил лидеру японской 
общественно-политической организации «Иссуйкай» 40 Кимура Мицухиро нагрудный знак 
МИД России «За взаимодействие», которым награждают за вклад в развитие двустороннего 
гуманитарного сотрудничества. Он также отметил, что награда «послужит символом 
надежды на то, что Япония и Россия продолжат работать рука об руку и будут строить ещё 
более позитивные отношения»41. Таким образом, в 2025 г. российская сторона возобновила 
поощрение японцев, которые способствуют распространению российской культуры 
в Японии, а также поддерживают политические нарративы Москвы.  

Средства массовой информации 

Очевидно, что расхождение позиций России и Японии по украинскому конфликту 
в полной мере отражается на политике национальных СМИ в освещении текущих событий. 
Тем не менее, серьёзных ограничений для работы японских СМИ в России и российских 
СМИ в Японии сторонами не предпринималось. Из заметных исключений можно отметить 
ограничение доступа с территории России к мультиязычному информационному сайту 
nippon.com «Современный взгляд на Японию» по решению Ленинского районного суда 
г. Владимира с 7 июня 2022 г.42. Также МИД России 11 ноября 2025 г. ввёл бессрочный 
запрет на въезд в Российскую Федерацию ряда японских журналистов. А 27 января 2026 г. 

                                                 
38 Putin presents Medal of Pushkin to Japanese actress Kurihara. The Asahi Shimbun, Nov 5, 2025. URL: 

https://www.asahi.com/sp/ajw/articles/16137852 (accessed: Jan 20, 2026). 
39 Вручение государственных наград и премии Президента за вклад в укрепление единства российской 

нации. Президент России, 04.11.2025. URL: http://kremlin.ru/events/president/news/78379 (дата обращения: 
14.11.2025). 

40  一 水 会  («Общество единой капли») – японская ультраправая партия, одна из крупнейших 
националистических партий в Японии. URL: http://issuikai.jp (дата обращения: 14.11.2025). 

41 Посол РФ в Токио вручил лидеру «Иссуйкай» нагрудный знак «За взаимодействие». ТАСС, 12.11.2025. 
URL: https://tass.ru/politika/25601459 (дата обращения: 14.11.2025). 

42 См.: Универсальный сервис проверки ограничения доступа к сайтам и (или) страницам сайтов сети 
«Интернет». URL: https://blocklist.rkn.gov.ru/ (дата обращения: 12.02.2026). Поиск по доменному имени 
«www.nippon.com». Ограничение доступа: Ленинский районный суд г. Владимира – Владимирская область, 
дело 2а-1802/2022 от 07.06.2022.  
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в России был ограничен доступ к сайту shikimori.one, который является русскоязычной 
энциклопедией анимэ, манга и ранобэ43.  

Характерно, что из-за систематических ограничений и блокировок Интернета в целях 
безопасности, которые заметно усилились в 2026 г., в разных регионах России иногда 
недоступными становятся и другие сайты на домене первого уровня «.jp». Таким образом, не 
всегда понятно, по какой причине в России нет доступа к тому или иному японскому сайту: 
из-за введения со стороны официальных органов ограничительных мер или из-за временного 
отсутствия связи по причине падения Интернета.  

Например, 27 октября 2025 г. из Москвы не было доступа к порталу японской 
государственно-общественной центральной телерадиокомпании NHK, а с 7 января 2026 г. 
ситуация с доступом к сайту NHK44 и другим японским СМИ начала ухудшаться уже по всей 
стране. 

Следует отметить, что роль национальных СМИ имеет важное значение в контексте 
формирования позитивного или негативного имиджа другой страны для своих граждан. 
В частности, японские СМИ поддерживают антагонистическую в отношении Москвы 
политику Токио и тем самым в основном формируют негативный образ России в глазах 
рядовых граждан (см., например, [Максимов 2025]). В итоге, по данным опросов 
общественного мнения, начиная с 2022 г. симпатии японцев в отношении России снизились 
в 3–4 раза по сравнению с 2019 г. (табл. 3). Отметим, что заметное уменьшение симпатий 
японцев к России в период COVID-19 (2020–2021) было обусловлено рядом иных причин 
[Горчакова, Казаков 2021]. 

 
Таблица 3. Результаты опроса японцев по России с 2019 по 2025 гг., % 

Ответы 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Симпатия 20,8 13,6 13,1 5,0 4,1 5,0 6,4 

Антипатия 76,2 85,7 86,4 94,7 95,3 94,3 93,2 

Не знаю 3,0 0,7 0,5 0,3 0,7 0,6 0,5 

Источник: 外交に関する世論調査（令和７年 11 月 28 日）  [Опрос общественного мнения по 
международным делам (28.11.2025)]. URL: http://survey.gov-online.go.jp/index-gai.html (дата обращения: 
08.01.2026). (На яп.). 

Source: 外交に関する世論調査（令和７年 11 月 28 日） [Public opinion poll on international affairs 
(November 28, 2025)]. URL: http://survey.gov-online.go.jp/index-gai.html (accessed: Jan 8, 2026). (In Japanese). 

 
Очевидно, что формирование взаимных позитивных образов России и Японии в рамках 

государственных практик мягкой силы является комплексной задачей, определяемой 
многочисленными политическими, экономическими и иными факторами, включая 
эффективность СМИ как инструмента воздействия на аудиторию.  

                                                 
43  Роскомнадзор ограничил доступ к аниме-сайту Shikimori. ТАСС, 27.01.2026. URL: 

https://tass.ru/obschestvo/26265219 (дата обращения: 09.02.2026). 
44 Сайт NHK World на русском языке недоступен: пользователи сообщают о массовых сбоях. Пульсфид, 

08.01.2026. URL: https://pulsfid.ru/news/sayt-nhk-world-na-russkom-yazyke-nedostupen-polzovateli-soobschayut-o-
massovyh-sboyah-337705013 (дата обращения: 20.01.2026). 
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Перспективы восстановления российско-японских отношений 

Избрание 4 октября 2025 г. на пост премьер-министра Японии Такаити Санаэ, которая 
долгое время работала с Абэ Синдзо, даёт определённые надежды на то, что её политика 
в отношении России как минимум не ухудшит двусторонние отношения. В настоящее время 
правительства России и Японии де-факто не препятствуют поддержанию неформальных 
контактов между странами, но на государственном уровне действуют в основном 
дипломатические каналы, ограничиваясь непубличной сферой.  

В экспертном сообществе доминирует мнение, что нормализация двусторонних 
отношений после завершения украинского конфликта будет сложной, длительной и потребует 
от сторон поиска компромиссов при взаимном движении навстречу друг другу. В связи 
с этим необходимо отметить следующие моменты. 

1. Как можно предположить, полноценные двусторонние отношения могут быть 
восстановлены только после ликвидации тех причин, которые привели к кризису 2022 г. 
и создали текущую политическую конъюнктуру, близкую по духу периоду холодной войны. 
Не исключено, что начало восстановления будет связано с таким завершением СВО, которое 
станет приемлемым не только для России и Украины, но и для стран G7. Однако в настоящее 
время какой-либо консенсус по завершению СВО ещё не найден.  

2. После окончания СВО представляется целесообразным разработать план – «дорожную 
карту» по поэтапному принятию конкретных шагов к снятию двусторонних санкций 
в области политики, экономики и финансов. Важным моментом здесь является возможность 
Японии самостоятельно решать эти вопросы с Россией без оглядки на другие страны G7. Как 
известно из опыта, совпадение национальных интересов России и Японии в области торгово-
экономических отношений, в частности, в рыболовном промысле, в сфере энергетики 
и региональной безопасности может не устраивать некоторые третьи страны. 

3. Но и до окончания СВО также можно предпринять меры, связанные со смягчением 
ограничений гуманитарного характера, если Россия и Япония согласятся на двусторонние 
шаги в этом направлении. Так, отмена персональных санкций и восстановление прямых 
авиарейсов между Москвой и Токио могли бы способствовать заметному оживлению 
взаимодействия. Практика «малых шагов» может быть весьма эффективной в контексте 
решения ограниченной задачи позитивного развития двусторонних отношений. 

4. С точки зрения эффективности принимаемых сторонами санкционных мер можно 
отметить разницу между введением запретов по всем направлениям сотрудничества, которые 
сродни «ковровым бомбардировкам», и точечными ограничениями, направленными на 
достижение конкретных политических или экономических целей. Характерно, что 
российская газета «Взгляд» выпустила «Рейтинг недружественных правительств», в котором 
по данным на ноябрь 2025 г. Япония отсутствует 45 . Причина – фактическое неучастие 
Японии в военных действиях Украины. 

Отметим, что какие-либо ограничения в области гуманитарного сотрудничества 
представляются излишними из-за возможной реакции общества на формирующуюся 
неблагоприятную общественно-политическую атмосферу, которая приводит как к усилению 
напряжённости внутри страны, так и между народами, а также к необоснованным рискам 
                                                 

45  Названы главные инвесторы в конфронтацию с Россией. ВЗГЛЯД, 11.11.2025. URL: 
https://vz.ru/politics/2025/11/11/1373040.html (дата обращения: 01.12.2025). 
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дестабилизации в области безопасности. Формирование «образа врага», например, создаёт 
проблему необходимости привлечения ресурсов для его «сдерживания», даже если «враг» 
де-факто не представляет никакой угрозы, что является определённым расточительством 
в условиях мобилизационной экономики.  

5. В современных российско-японских отношениях много негативных факторов, 
влияющих на восприятие россиян в Японии и японцев в России. С точки зрения 
формирования неконфронтационного общественного мнения необходимо усиливать акценты 
на позитивных событиях в двусторонних отношениях, проводя, в частности, совместные 
мероприятия, связанные с важными историческими датами, и привлекать для этих целей 
СМИ, которые во многом ответственны за формирование положительной информационной 
повестки.  

Например, в 2026 г. имеет смысл отметить 70-летие Совместной декларации СССР 
и Японии, которая прекратила состояние войны между странами и во многом решила 
вопросы послевоенного восстановления отношений. Юбилейный XX Фестиваль российской 
культуры также является хорошим информационным поводом для улучшения имиджа 
России в Японии. Возможно, для более эффективной реализации предлагаемых мер 
потребуется создание специального двустороннего координирующего органа. 

Научное сопровождение по указанным выше направлениям представляется важным как 
в контексте изучения практических вопросов эффективного взаимодействия по линии 
гуманитарных связей, так и в вопросах создания теоретической базы для дальнейшего 
восстановления двусторонних отношений. При этом роль научного сообщества в данном 
вопросе должна быть сосредоточена на выстраивании позитивных стратегических 
отношений между Россией и Японией, а не только в генерации критических замечаний 
в адрес оппонентов и в деструктивном «подливании масла в огонь» в бушующих 
информационных войнах.  

Заключение 

Очевидно, что современная «санкционная война» между Россией и Японией является 
временным явлением, обусловленным политической конъюнктурой, непосредственно 
связанной с СВО. В стратегическом плане даже в этой ситуации странам необходимо 
поддерживать двусторонние отношения на таком уровне, который бы стал основой для 
эффективного восстановления и нормализации отношений после принятия соответствующих 
политических решений в Москве и Токио. Но с практической точки зрения в контексте 
геополитического противостояния представляется всё более значимой роль гуманитарных 
контактов, потому что именно уровень «корней травы» является базой для поддержания 
добрососедских отношений в формате народной дипломатии, основанной на доверии 
между народами разных стран. Подобный взгляд на сложившуюся непростую 
и противоречивую ситуацию позволяет ставить и решать задачи в российско-японских 
отношениях, нацеленные на развитие сотрудничества даже в жёстких рамках современной 
холодной войны XXI века. 
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